
 

 

健康教室 「血圧・血糖値 大丈夫かな？」 

（輪投げ・ストラックアウトで景品ゲット！） 

楽
し
か
っ
た
ネ 

準備体操（みんなで楽しく 関西弁のラジオ体操） 

バルーンアートやシャボン玉も人気。 

靴飛ばし 表彰式 

選手宣誓 （合気道武石道場代表の皆さん）  

お
め
で
と
う
！ 

令和４年 11月６日開催！ 

スポーツ祭りには 約２２０名の参加がありました 


